
公認指導者資格Ｂ指導員養成兼A・B更新講習会開催要項
 

１．主　 催　：　公益財団法人全日本柔道連盟

２．主　 管　：　滋賀県柔道連盟

３．目　 的　：　全柔連公認指導者資格「Ｂ指導員」を養成するとともに、
                         更新講習を兼ねる。

４．期　 日　：　2023年10月28日(土)、11月5日(日)・12日(日)

５．場　 所　：　10月28日(土)　滋賀県立武道館　大会議室
 5日(日)　滋賀県立武道館　柔道場　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　 12日(日)　滋賀県立武道館　柔道場および研修室

６．受講条件 ：　全日本柔道連盟の「指導者資格登録」を継続して行っている者で、
　　　　　　　　 ２０歳以上、３段以上、Ｃ指導員認定後２年以上経過している者。
　　　　　　　　 更新受講者については、A・B指導員のみ。

７．受 講 料 ：　Ｂ指導員養成受講者６,０００円、更新受講完了者２,０００円。

８．講習内容：
10月28日（土）９：００～

＊柔道論Ⅱ、柔道の科学Ⅱ（生理学・栄養学・心理学・運動学）、
指導者の倫理、安全管理・指導、対象に応じた指導法Ⅰ

11月5日（日）９：００～
＊基本指導Ⅱ（基本指導・投げ技の指導体系・固め技の指導体系・

対人技能の指導体系）、体力トレーニングⅡ、
救急処置Ⅱ、審判規定と審判法Ⅰ

11月12日（日）１３：００～
＊指導計画Ⅰ、マネジメントⅡ、検定試験

９．申し込み
(1) メール（申込専用：b-shidousha-shikaku@judo-shiga.com）により申込む。

滋賀県柔道連盟ホームページ（http://www.judo-shiga.com）より、申込書を
ダウンロ ードし 、 必要事項を記入の上、メ ールにて送付ください。

(2) 申込期限 2023年9月末日

１０.その他　　会員登録証を必ず持参ください。
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